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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

2022-2023 уч. год 

8 класс 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

итого 

Обязательная часть 8 класс  

Филология Русский язык (графика и 

письмо) 

0 0 

Литературное чтение 

(альтернативное чтение) 

0,5 0,5 

Математика  Математика (математические 

представления и 

конструирование) 

0,5 0,5 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

0,5 0,5 

Искусство  Музыка 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 0 0 

Технология Технология (ручной труд) 0 0 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптированная физическая 

культура) 

0 0 

ИТОГО 2 2 

Часть формируемая участниками образовательного 

процесса 

1 1 

Сенсорное развитие 0,5 0,5 

Альтернативная коммуникация 0,5 0,5 

Итого 3 3 

Предельно допустимая нагрузка 8 8 

Коррекционная работа 

Логопедические занятия 0,5 0,5 

Дефектологические занятия 

 

0.5 0,5 

Всего 4 4 
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