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Индивидуальный учебный план (универсальный профиль) 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Анашенской средней общеобразовательной школы №1 

на 2022-2024  учебный год в рамках 5 дневной рабочей недели, 

реализующей основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования. 

 

Пояснительная записка. 

 В соответствии с Распоряжением Правительства Российской федерации 

от07.09.2010 года № 1507-р, приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» на территории Российской 

Федерации образовательные организации при реализации образовательных программ 

среднего общего образования с 1 сентября 2020 года переходят на федеральный 

государственный образовательный стандарт (далее –ФГОС) 

 Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень), «Иностранный 

язык» (базовый уровень) (Немецкий язык), «Математика» (базовый уровень), «История»  

(базовый уровень), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». Учебный предмет «Родной язык» предметной области  «Родной язык и 

родная литература» включен в учебный план по выбору обучающихся и их законных  

представителей  на базовом уровне.  Индивидуальный учебный план составлен на 

основании  выборности обучающегося и его законного представителя и включен  для 

изучения на базовом уровне  учебный предмет «Биология»,   «Обществознание», 

«Химия», «Физика»  и «Информатика» . 

В части формируемой участниками образовательных отношений, на основании 

выборности обучающихся и из законных представителей включены учебные предметы:   

Финансовая грамотность»- 1 час в неделю, «Решение задач по химии»- 1 час в неделю, 

«Решение задач по биологии»- 1 час в неделю. 

 На выполнение индивидуального проекта предусмотрено в 10 классе 70 часов (2 

часа в неделю). Учебный предмет «Астрономия» изучается в 11 классе. 

 В соответствии с ФГОС СОО общее количество часов за 2 года  составляет 2310 

часов, 33 часа в неделю (СаНПин ). 



Индивидуальный недельный план 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень изучения 

предмета 

10 класс 11 класс 

Базовый  углубле

нный 

2022-2023 2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 70  35\1 35\1 

Литература 210  105\3 105\3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 70  35\ 1 35\ 1 

Родная литература     

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 210  105\3 105\3 

Второй иностранный 

язык 
140  70\2 70\2 

Общественные 

науки 
История 140  70\2 70\2 

География     

Экономика     

Право     

Обществознание 140  70\2 70\2 

Россия в мире     

Математика и 

информатика 
Математика 280  140\4 140\4 

 Информатика 70  35\1 35\1 

Естественные 

науки 

Физика 140  70\2 70\2 

Астрономия 70   70\2 

Химия 70  35\1 35\1 

Биология 70  35\1 35\1 

Естествознание     

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

210  105\3 105\3 

 Экология     

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

70  35\1 35\1 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 
70  70\2  

Дополнительные 

учебные 

предметы, 

Курсы  по 

выбору. 

Основы финансовой 

грамотности 
70  35\1 35\1 

Решение задач по 

химии 
70  35\1 35\1 

Решение задач по 

биологии 
70  35\1 35\1      

 Английский для 

начинающих 
70  35\1 35\1 

Учебная нагрузка 

при 5-ти дневной 

учебной недели. 

 2310  33 

2170\2590 

33 

2170\2590 
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